RUTA VEREDA DE LA ESTRELLA-MULHACEN

El club realiza esta actividad
todos los afos, en junio.

Se suele salir de Sevilla un
viernes por la tarde, llegando
al Barranco de San Juan por la
noche.

: - i e Con los frontales puestos,
Club de naturalezaymontamsmo - : alcanzamos Cueva Secreta

Elbruz L S B o i
Ruta Vereda de /a Estrﬂla-- o S ESee e bien avanzada la noche.
Mulhacén e :

Sierta Nevada s e : S,
‘ " s : B FH = J R, A

la  mafana  siguiente
seguimos hacia la laguna de la
Mosca, donde montamos el campamento.

Desde alli, hacemos Mulhacén, ya sea por la ruta N.E. ya sea por el Collado del Ciervo. En
cualquier caso, la actividad depende de la meteo que, incluso en junio, puede ser mala o muy
mala.

El ultimo dia se invierte en regresar al principio, en el Barranco de San Juan.

Requerimientos: muy buena forma fisica, experiencia en alta montafia, espiritu de equipo,
autonomia total en el monte, capacidad para tomar decisiones correctas.

Equipo: el propio de una actividad de alta montafia primaveral-estival, en vivac. Atencién a la
proteccion solar y a la logistica del agua. Incluir casco y material de seguro, este ultimo en el
caso de elegir una ascension exigente al Mulhacén.



