
RUTA TIZONA Trazada en 2006. Esta ruta -lineal- comienza en lapuerta  de  la  antigua  sede  delClub en el Cerro del Hierro, justoen la Plaza del Minero, a las 9.00.El destino final es Las Navas dela Concepción, hacia las 17.00. La  gente  que  sale  de  Sevillaqueda  en  la  explanada  de  Ifni(junto al  Campo del  Betis)  a las7.00.Hay varios puntos de interés la Vía pecuaria de Mojón Blanco, el descansadero (ocupadoilegalmente) de la Cervunosa, la finca pública de Navalvillar (cerrada...), la pared rocosa dePiedra Amarilla y el Cerro de la Armada, que esconde la ruina de un castillete árabe, dondese forjó la Tizona, una de las espadas del Cid (S XI). Este  castillete  es  Bien  de  Interés  Cultural  (BIC)  y  está  dentro  de  la  Finca  La  Armada,propiedad de la familia Mena. Los Mena obtuvieron en 2010 el Premio Jabalí Sierra Norte porser  los  únicos  propietarios  de  la  zona  que  permiten  el  paso  senderista,  y  además  lopromueven.Es una ruta muy interesante que se celebra siempre en otoño para añadir el aliciente desetas, castañas, membrillos, bellotas, etc que abundan por el camino. Si el otoño es normal,sólo  es  necesario  llevar  agua,  pues  los  víveres  te  los  proporciona  el  ecosistema.  Noobstante, una medida inteligente es llevar un par de bocadillos...Importante: buena forma física y autonomía en el monte. Bocadillo, agua, calzado adecuadoy chubasquero. Al ser lineal, los vehículos han de organizarse antes de salir, o, si somossuficientes, podemos contratar a un autobús que nos regrese al Cerro del Hierro (unos 5pavos por cabeza).


