
RUTA JUAN CARLOS Trazada en 2004. Su nombre se debe a Juan Carlos,nuestro  buen  amigo  de  SanNicolás,  que  participó  en  sudiseño. Es una travesía popular,  de unos30 km, tranquila y apta para todoel que quiera andar por el monte.Se atraviesa lo más emblemáticode la Sierra Norte de Sevilla, sobretodo  los  municipios  serranos  deSan Nicolás y Constantina. Muy recomendable para conocer con otra perspectiva el Cerro del Hierro, las Cascadas ygran parte de la Rivera del Huéznar.La Ruta comienza a las 9.00 h en la Venta la Salud, justo a la entrada de San Nicolás delPuerto por la ctra de Constantina. Para la gente que sale de Sevilla, la quedada es en la explanada de Ifni (junto al Campo delBetis)  a  las  7.00;  allí  se  organizan  los  coches  para  ir  a  San  Nicolás  (trayecto:  Sevilla-Carmona-Lora del Río (parada para café y churros)-Constantina-San Nicolás del Puerto).El final de la Ruta se prevé sobre las 17.00, en la misma Venta la Salud. Conviene  llevar  calzado  cómodo,  botiquín  básico,  linterna  frontal,  agua,  bocadillo  ychubasquero.  Es  imprescindible  el  espíritu  de  colaboración  y  ser  autónomo,  en  casonecesario.Todos los años se da a la  Travesía  un aire  reivindicativo;  por  ejemplo:  recuperación delcamino  cerrado  de  las  Barracas;  puesta  en  valor  del  arroyo  de  Las  Truchas  -cortado-;liberación de las márgenes del Huéznar.... Pero lo importante es el disfrute y el deporte, enun medio incomparable como es la Sierra Norte.


