
RUTA ARSENIO Trazada en 2003. Por  esos  años,  la  Federación  Andaluza  deMontañismo  (FAM)  nos  había  propuesto  laorganización  de  una  Travesía  sevillana  para  laCopa  Andaluza.  Nos  pusimos  a  ello,  yconseguimos trazar una magnífica ruta circular demás  de  50  km,  gracias  a  la  generosidad  denuestro  Amigo  Arsenio,  de  San  Nicolás,  granconocedor de caminos, cordeles y veredas. Finalmente, la FAM no hizo uso de nuestra ruta,pues ya tenía otra trazada en Almadén de la Plata,en la zona occidental de Sierra Norte, que le gustómás.  Sin  quererlo,  aquella  decisión  fue  un  verdaderofavor, pues cuando fuimos conscientes de lo quese monta en una Travesía oficial -evento deportivopuro y duro- el club Elbruz habría tenido que echarel resto en algo para lo que no estaba preparado(ni motivado...). Pero aquella ruta, que Arsenio había trazado con todo su cariño en el corazón de la Sierra,no podía perderse, y el  club se la quedó como propia,  convirtiéndola en actividad anual.Como era lógico, se le dio el nombre de Arsenio. No es una prueba oficial, ni un acto multitudinario. Son unos 55 km, y solemos hacerla nomás de diez o doce amigos/as, sabiendo siempre que es precisa la total autonomía en elmonte y una forma física acostumbrada al pateo masivo.El salto de vallados, el previsible calor y lo arduo de algunas subidas aconsejan que a estaruta  sólo  acuda  gente  muy  entrenada,  sobre  todo  psicológicamente.  No  obstante,garantizamos cristiana sepultura a los caídos en la ruta. ¡¡¡es broma!!!Salimos siempre de El Cerro del Hierro a las 6.00 am. La gente que sale de Sevilla queda en la explanada de Ifni (junto al Campo del Betis) a las4.30 am.


